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ABSTRAK 

Berdasarkan permasalahan umum yang dihadapi oleh siswa adalah kurangnya minat, kurang memahami isi 

dan pesan teks yang dibaca. Hal ini sering ditemui pengajaran bahasa terutama dalam aspek membaca kurang 

efektif. Peningkatan minat dan kemampuan membaca siswa membutuhkan solusi berupa metode pengajaran 

inovatif dan kreatif. Salah satu metode pengajaran yang dianggap tepat dalam meningkatkan kemampuan 

pemahaman siswa dalam membaca metode SQ4R (Survey, Question, Read, Recite, Review, dan Reflect). 

Menerapkan metode ini siswa diharapkan lebih aktif di dalam kelas pada saat pelajaran berlangsung karena 

metode ini sangat cocok dalam pembelajaran membaca. Adapun permasalahan dalam penelitian ini adalah 

bagaimana kemampuan menyimpulkan isi artikel dengan metode pembelajaran SQ4R pada siswa kelas VIII 

SMP Negeri 4 Pagar Alam.  Hal inin bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan siswa dengan 

menggunakan metode pembelajaran SQ4R. Metode ini memberikan manfaat untuk memberikan pengetahuan 

atau wawasan bagi pengembangan keilmuan terutama di bidang bahasa dalam pembelajaran dan 

meningkatkan minat dan kemampuan siswa dalam membaca.  Populasi penelitian berjumlah 50 siswa yang 

dibagi menjadi 2 kelas. Metode Pembelajaran menggunakan SQ4R sebagai variabel bebas (independen) atau 

variabel X dan menyimpulkan isi artikel pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 4 Pagar Alam setelah 

berlangsungnya proses pembelajaran sebagai variabel terikat (dependen) atau variabel Y. Desain penelitian 

menggunakan Posttest Two Control Group Design. Teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, 

tes.  Berdasarkan analisis data kelas kontrol sebanyak 25 siswa, diperoleh gambaran skor tertinggi hanya 80 

yang diperoleh oleh 3 orang dan skor terendah adalah 55 yang diperoleh oleh 2 orang. Hasil distribusi dan 

persentase ketuntasan pembelajaran kemampuan menyimpulkan isi artikel pada kelas kontrol yang 

memperoleh ketuntasan dengan nilai  >70 hanya 8 siswa  32% dan memperoleh nilai <70 sebanyak 17  siswa 

68%. Sedangkan analisis data kelas eksperimen sebanyak 25 siswa, diperoleh gambaran skor tertinggi dengan 

nilai 95 yang diperoleh oleh 5 siswa dan skor terendah dengan nilai 60 diperoleh oleh 2 siswa. Hasil distribusi 

dan persentase ketuntasan pembelajaran kemampuan menyimpulkan isi artikel pada kelas kontrol yang 

memperoleh ketuntasan dengan nilai  >70 sebanyak 22 siswa  88% dan memperoleh nilai <70 sebanyak 3 

siswa 12%. Hal ini menunjukkan bahwa kemampuan menyimpulkan isi artikel siswa mampu. Untuk itu dapat 

dinyatakan menggunakan metode SQ4R lebih efektif karena berdasarkan kriteria yang ditetapkan 85%. 

 

Kata kunci: efektifitas, motode SQ4R, artikel  

 

ABSTRACT 
 

Based on the general problems faced by students are lack of interest, lack of understanding of the content 

and messages of the text they read. It is often found that language teaching, especially in the reading aspect, 

is less effective. Increasing students' interest and reading ability requires solutions in the form of innovative 

and creative teaching methods. One teaching method that is considered appropriate in improving students' 

reading comprehension skills is the SQ4R method (Survey, Question, Read, Recite, Review, and Reflect). 

Applying this method, students are expected to be more active in class during lessons because this method is 

very suitable for learning to read. The problem in this research is the ability to summarize the contents of 

articles using the SQ4R learning method for class VIII students at SMP Negeri 4 Pagar Alam. This aims to 

describe students' abilities using the SQ4R learning method. This method provides benefits for providing 

knowledge or insight for scientific development, especially in the field of language in learning and 

increasing students' interest and ability in reading. The research population consisted of 50 students divided 

into 2 classes. The learning method uses SQ4R as the independent variable or variable Data collection 

techniques are observation, interviews, tests. Based on data analysis from a control class of 25 studeints, thei 
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higheist scorei was only 80 obtaineid by 3 peioplei and thei loweist scorei was 55 obtaineid by 2 peioplei. Thei 

reisults of thei distribution and peirceintagei of leiarning compleiteineiss, thei ability to concludei thei conteint of 

articleis in thei control class, only 8 studeints got a scorei of >70, 32%, and 17 studeints got a scorei of <70, 

68%. Meianwhilei, analysis of data from thei eixpeirimeintal class of 25 studeints showeid that thei higheist scorei 

was 95 obtaineid by 5 studeints and thei loweist scorei was 60 obtaineid by 2 studeints. Thei reisults of thei 

distribution and peirceintagei of leiarning compleiteineiss, thei ability to concludei thei conteints of thei articlei in thei 

control class, weirei 88% who obtaineid compleiteineiss with a scorei of >70, 88% and 3 studeints who obtaineid 

a scorei of <70, 12%. This shows that thei ability to concludei thei conteints of thei studeint's articlei is capablei. 

For this reiason, it can bei stateid that using thei SQ4R meithod is morei eiffeictivei beicausei it is baseid on thei 

criteiria seit at 85%. 

 

Keywords: effectiveness, SQ4R Method, articles. 
 

 

 

I. PENDAHULUAN  

Pe irke imbangan ilmu pe inge itahuan dan 

te iknologi se imakin be irke imbang dan maju 

be igitu pe isat. Me imbaca me irupakan 

ke ite irampilan be irbahasa yang be irpe iran pe inting 

dalam me impe irole ih pe inge itahuan. Untuk 

je injang pe indidikan ke imampuan me imbaca ini 

me injadi skala utama yang harus dikuasai siswa 

dalam me impe irole ih informasi/wawasan yang 

dibutuhkan. Ole ih kare ina itu, me imbaca dapat 

me inge itahui se igala se isuatu yang te irjadi de ingan 

dasar yang le ingkap. Ke igiatan siswa me imbaca 

atas dasar ke ibutuhan maka ia akan me indapat 

se igala informasi yang diinginkan. Se ibaliknya, 

jika me imbaca atas dasar paksaan maka 

informasi yang dipe irole ih tidak akan maksimal.   

Me imbaca me iruipakan ke imampuian yang 

komple iks buikan ke igiatan hanya me ilihat 

lambang-lambang te irtuilis saja. Be irmacam cara 

dilakuikan agar mampui me imahami mate iri yang 

dibaca de ingan makna yang dimaksuid. Bagi 

siswa, me imbaca be irpe iran dalam me inge itahuii 

be irbagai macam ke imajuian ilmui pe inge itahuian 

dan te iknologi yang se imakin be irke imbang. 

Me ilaluii me imbaca, ke imajuian ilmui pe inge itahuian 

dan te iknologi dapat dike itahuii dan dipahami 

se ibe iluim dapat dite irapkan. Me imbaca 

me imbe irikan informasi uintuik me inge itahuii 

pe iristiwa ataui ke ijadian, me inge itahuii topik, 

dapat me ine imuikan apa yang te irjadi dan dapat 

pe ine imuian-pe ine imuian yang te ilah lama ataui  

be ilajar dari pe ingalaman hiduip yang te irdapat 

pada bacaan.  

Be irbahasa me iru ipakan sarana 

pe inge imbang ke imampuian be irbahasa Indone isia. 

Se inang me imbaca akan te iruis me ingalami 

pe iningkatkan pe inge itahuian dan ke ite irampilan 

me ire ika se idangkan malas me imbaca akan 

be irkuirang produiktifitasnya me inghasilkan 

karya. Ke ibe irhasilan pe ingajaran me imbaca 

me iruipakan salah satui tangguing jawab guirui 

te iruitama guirui Bahasa Indone isia. Guirui se ibagai 

pe ire incana, pe inge ilola, fasilitas dan motivator 

yang se ilalui be iruisaha uintuik be irinovasi dalam 

me iningkatkan minat me imbaca siswa.  

Pe imbe ilajaran me imbaca pada siswa 

SMP yang dilaksanakan se ilama ini ku irang 

e ife iktif. Guirui pada uimuimnya me ine irangkan hal 

yang be irke inaan de ingan te iori se ime intara 

ke igiatan me imbaca yang baik jarang dilaku ikan. 

Se ibaliknya, tuijuian pe imbe ilajaran bahasa 

Indone isia di SMP adalah me iningkatkan 

ke iahlian siswa dalam pe imakaian bahasa yang 

me ilipuiti me inyimak, be irbicara, me imbaca dan 

me inuilis. Prose is pe imbe ilajaran bahasa Indone isia 

yaitui pe inguiasaan me inarik ke isimpuilan siswa 

kuirang dipe irhatikan ole ih guirui. Dalam hal ini, 

guirui hanya me imbe iri tuigas uintuik me imbaca 

ke imuidian me inyimpuilkan se indiri suiatui te iks 

dan tidak me inje ilaskan de ingan de itail cara 

me imbaca dan me inyimpuilkan de ingan baik. Hal 

ini me inye ibabkan muirid kuirang kre iatif dalam 

me inghasilkan ide i, lambat prose is me imbaca dan 

suilit me imahami ataui me inggambarkan suiatui 

obje ik. Pe imbe ilajaran se ipe irti itui me inye ibabkan 

cara siswa dalam me inyimpuilkan suiatui te iks 

dinilai banyak me ingalami ke isalahan.  

Be irdasarkan wawancara de ingan siswa 

dan guirui mata palajaran bahasa Indone isia di 

SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam dite imuikan bahwa 

masalah yang dihadapi ole ih siswa adalah 

kuirangnya minat, kuirang me imahami isi dan 
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pe isan te iks yang dibaca. Hal ini yang me injadi 

pe irmasalah se iring dite imuii pe ingajaran bahasa 

te iruitama dalam aspe ik me imbaca kuirang e ife iktif. 

Pe iningkatan minat dan ke imampuian me imbaca 

siswa me imbuituihkan soluisi be iruipa me itode i 

pe ingajaran inovatif dan kre iatif. Salah satui 

me itode i pe ingajaran yang dianggap te ipat dalam 

me iningkatkan ke imampuian pe imahaman siswa 

dalam me imbaca me itode i SQ4R (Suirve iy, 

Quie istion, Re iad, Re icite i, Re ivie iw, dan Re ifle ict). 

Me ine irapkan me itode i SQ4R siswa diharapkan 

le ibih aktif di dalam ke ilas pada saat pe ilajaran 

be irlangsuing kare ina me itode i ini sangat cocok 

dalam pe imbe ilajaran me imbaca. Se ibe iluim 

me imbaca te irle ibih dahuilui disuirve ii bacaan 

uintuik me indapatkan gagasan uimuim yang akan 

dibaca. Ke imuidian me ingajuikan be irbagai 

pe irtanyaan pada diri se indiri yang jawabannya 

diharapkan te irdapat dalam bacaan te irse ibuit  

agar le ibih muidah me imahami bacaan dan 

me incoba me inguitarakan de ingan kata-kata 

se indiri pokok-pokok pe intingnya se ihingga hal 

itui dapat dikuiasai dan diingatnya le ibih lama.  

Be irdasarkan hal te irse ibuit, pe inuilis 

te irtarik me ilakuikan pe ine ilitian uintu ik 

me inge itahuii ke ie ife iktian pe ingguinaan me itode i 

pe imbe ilajaran SQ4R dalam me iningkatkan 

ke imampuian siswa dalam me inyimpuilkan isi 

artike il siswa de ingan me ingangkat juiduil 

pe ine ilitian “Ke ie ife iktifan Me itode i Pe imbe ilajaran 

SQ4R dalam Me inyimpuilkan Isi Artike il Siswa 

Ke ilas VIII SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam. 

Adapuin pe irmasalahan dalam pe ine ilitian 

ini adalah bagaimana ke imampuian 

me inyimpuilkan isi artike il de ingan me itode i 

pe imbe ilajaran SQ4R pada siswa ke ilas VIII 

SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam. Be irtuijuian uintu ik 

me inde iskripsikan ke imampuian me inyimpuilkan 

isi artike il siswa de ingan me itode i pe imbe ilajaran 

SQ4R pada siswa ke ilas. Manfaat dalam 

pe ine ilitian ini uintuik me imbe irikan pe inge itahuian 

ataui wawasan bagi pe inge imbangan ke iilmuian 

te iruitama di bidang bahasa dalam pe imbe ilajaran 

dan me iningkatkan minat dan ke imampuian 

siswa dalam me imbaca.  

 

II. METODOLOGI PENELITIAN  

Popuilasi pe ine ilitian be irjuimlah 50 siswa 

yang dibagi me injadi 2 ke ilas. Me itode i 

Pe imbe ilajaran me ingguinakan SQ4R se ibagai 

variabe il be ibas (inde ipe inde in) ataui variabe il X 

dan me inyimpuilkan isi artike il pada Siswa Ke ilas 

VIII SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam se ite ilah 

be irlangsuingnya prose is pe imbe ilajaran se ibagai 

variabe il te irikat (de ipe inde in) ataui variabe il Y. 

De isain pe ine ilitian yang diguinakan adalah 

Postte ist Two Control Grouip De isign. Dalam 

pe ine ilitian ini pe inuilis me ingguinakan te iknik 

Simple i Random Sampling. Me inuiruit Suigiyono 

(2013: 120), Simple i Random Sampling 

pe ine intuiannya se icara acak tanpa 

me impe irhatikan strata yang ada dalam popuilasi 

itui.  
Teiknik peinguimpuilan data dilakuikan 

deingan cara seibagai beirikuit: 

1. Obse irvasi, pe ine iliti se icara langsuing 

me imantaui aktifitas siswa dalam ke igiatan 

me imbaca pada prose is be ilajar Bahasa 

Indone isia. 

2. Wawancara, uintuik pe induikuing dan 

me impe irkuiat data yang dipe irole ih me ilaluii 

obse irvasi pe ine iliti juiga me ilakuikan te iknik 

wawancara de ingan guirui dan siswa u intuik 

me impe irole ih data ke imampuian awal siswa 

dalam me inyimpuilkan isi artike il se ite ilah 

me imbaca. 

3. Te is,  me inyimpuilkan isi artike il siswa ke ilas 

VIII SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam. Instruime in 

pe ine ilitian se icara te is obje iktif dan be irbe intuik 

pilihan ganda de ingan juimlah soal se ibanyak 

30 buitir soal.  

 

Tingkat pe imahaman isi wacana 

dite intu ikan de ingan me inghituing pre ise intase i 

jawaban yang be inar te irhadap pe irtanyaan-

pe irtanyaan se isuiai isi artikeil. Jika siswa 

me injawab soal de ingan be inar dibe iri skor 1 

dan jika salah dibe iri skor nol. Jadi, skor 

maksimal adalah 30 x 1 = 30 de ingan 

re intang nilai 10-100. 

 

Tabe il 1 Ruibrik Pe inilaian  

a. Me injawab pe irtanyaan dari artike il yang 

be irjuidu il “Makan  Se ihat Jiwa Kuiat” 

Keigiatan Skor 

1.  Siswa me injawab pe irtanyaan dari 

wacana 
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a.  Mampui me injawab 5 peirtanyaan 5 

b. Mampui me injawab 4 peirtanyaan 4 

c.  Mampui me injawab 3 peirtanyaan 3 

d. Mampui me injawab 2 peirtanyaan 2 

e i.  Mampui me injawab 1 peirtanyaan 1 

f. Tidak me injawab peirtanyaan 0 

 

b. Tuilislah ke isimpuilan bacaan dalam be ibe irapa 

kalimat 

Keigiatan Skor 

2.  Siswa me inuilis  ke isimpu ilan    bacaan  

dalam be ibe irapa kalimat 

 

a. Siswa dapat me inuilis ke isimpuilan 3 

kalimat 

3 

b. Siswa dapat me inuilis ke isimpuilan 2 

kalimat 

2 

c. Siswa dapat me inuilis ke isimpuilan 1 

kalimat 

1 

d. Siswa tidak me injawab peirtanyaan 0 

Pe irhituingan nilai akhir dalam skala 0 – 100 

adalah se ibagai be irikuit: 
 

 X Skor Ideial (100) 

(Modifikasi Nuirgiantoro, 2010: 391-393) 

 

Re intang Nilai: 

91-100= Sangat Baik 

81-90  = Baik 

70-80  = Cuikuip 

51-60  = Kuirang 

<50     = Sangat Kuirang 

 Te iknik analisis me ingguinakan data 

de iskriptif dan analisis infe ire insial. Prose idu ir 

pe ingolahan data yang diguinakan se ibagai 

be irikuit: 1) me imbuiat daftar skor meintah; 2) 

me imbuiat distribuisi fre ikuie insi dari skor meintah; 

3) analisis statistik infeireinsial. 

 
 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN  

 Skor dari hasil tei 50 siswa yang dijadikan 

sampeil. Uintuik pe inyajian ini be irtuijuian 

me inge itahuii ke ie ife iktifan me itode i pe imbe ilajaran 

SQ4R dalam me inyimpuilkan isi artike il pada 

siswa ke ilas VIII SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam 

yang dike ilompokkan pada ke ilas e ikspe irime in 

dan ke ilas kontrol. 

Tabe il 2.  Data Ke ilas Kontrol Me inyimpuilkan   

Isi Artike il Siswa 

 

No. Skor  Frekuensi Persentase (%) 

1 80 3 12 

2 75 2 8 

3 73 3 12 

4 65 4 16 

5 62 4 16 

6 61 4 16 

7 56 3 `12 

8 55 2 8 

Juimlah 25 100 

 

Be irdasarkan analisis data ke ilas kontrol 

se ibanyak 25 siswa, dipe irole ih gambaran skor 

te irtinggi hanya 80 yang dipe irole ih ole ih 3 orang 

dan skor te ire indah adalah 55 yang dipe irole ih 

ole ih 2 orang. Be irdasarkan hal te irse ibuit, maka 

gambaran yang le ibih je ilas muilai dari skor 

tinggi sampai skor re indah yang dipe irole ih 

siswa be ise irta fre ikuie insinya dapat dilihat pada 

tabe il   be irikuit ini. 

 

Tabel 3. Kate igorisasi Nilai Pe imbe ilajaran 

Ke ilas Kontrol 
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Hasil kate igori nilai pe imbe ilajaran ke ilas 

kontrol me inuinjuikan bahwa yang me impe irole ih 

kate igori cu ikuip se ibanyak 8 siswa de ingan 

pe irse intase i 32%. Se idangkan kate igori kuirang 

se ibanyak 17 siswa de ingan pe irse intase i 68%. 

Tabel 4. Distribuisi dan Pe irse intase i Krite iria 

Ke ituintasan 

Nilai Kategori Frekuensi Persentase 

(%) 

>70 Tuintas 8 32 

<70 Tidak tuintas 17 68 

Juimlah 25 100 

Hasil distribuisi dan pe irse intase i 

ke ituintasan pe imbe ilajaran ke imampuian 

me inyimpuilkan isi artike il pada ke ilas kontrol 

yang me impe irole ih ke ituintasan de ingan nilai  >70 

hanya 8 siswa  32% dan me impe irole ih nilai <70 

se ibanyak 17  siswa 68%. Hal ini me inuinjuikkan 

bahwa ke imampuian me inyimpuilkan isi artike il 

be iluim mampui. Uintuik itui dapat dinyatakan 

me ingguinakan me itode i konve insional tidak 

e ife iktif kare ina be irdasarkan krite iria yang 

dite itapkan 85%. 

Tabe il 5.   Data Ke ilas E ikspe irime in 

 Me ingguinakan Me itode i SQ4R dalam 

Me inyimpuilkan   Isi Artike il  

 

 

Be irdasarkan analisis data ke ilas 

e ikspe irime in se ibanyak 25 siswa, dipe irole ih 

gambaran skor te irtinggi de ingan nilai 95 yang 

dipe irole ih ole ih 5 siswa dan skor te ire indah 

de ingan nilai 60 dipe irole ih ole ih 2 siswa. 

Be irdasarkan hal te irse ibu it, maka gambaran 

yang le ibih je ilas muilai dari skor tinggi sampai 

skor re indah yang dipe irole ih siswa be ise irta 

fre ikuie insinya dapat dilihat pada tabe il   be irikuit 

ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 6. Kate igorisasi Nilai Pe imbe ilajaran 

Ke ilas E ikspe irime in 

 

No. Interval 

Nilai 

Tingkat 

hasil 

belajar 

Frekuensi Persen 

(%) 

1 91 – 100 SB - - 

2 81 – 90 B - - 

3 70 – 80 C 8 32 

4 51– 69 K 17 68 

5 < 50 SK - - 

No. Skor  Frekuensi Persentase (%) 

1 95 5 20 

2 83 5 20 

3 80 6 24 

4 75 1 4 

5 73 2 8 

6 70 3 12 

7 65 1 `4 

8 60 2 8 

Juimlah 25 100 
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Hasil kate igori nilai pe imbe ilajaran ke ilas 

e ikspe irime in me inuinjuikan bahwa yang 

me impe irole ih kate igori sangat baik se ibanyak 5 

siswa de ingan pe irse intase i 20%, kate igori baik 

se ibanyak 5 siswa de ingan pe irse intase i 20%, 

kate igori cuikuip se ibanyak 12 siswa de ingan 

pe irse intase i 48% dan kate igori kuirang se ibanyak 

3 siswa de ingan pe irse intase i 12%. 

Tabel 7. Distribuisi dan Pe irse intase i Krite iria 

Ke ituintasan 

Nilai Kategori Frekuensi Persentase 

(%) 

>70 Tuintas 22 88 

<70 Tidak tuintas 3 12 

Juimlah 25 100 

Hasil distribuisi dan pe irse intase i 

ke ituintasan pe imbe ilajaran ke imampuian 

me inyimpuilkan isi artike il pada ke ilas kontrol 

yang me impe irole ih ke ituintasan de ingan nilai  >70 

se ibanyak 22 siswa  88% dan me impe irole ih nilai 

<70 se ibanyak 3 siswa 12%. Hal ini 

me inuinjuikkan bahwa ke imampuian 

me inyimpuilkan isi artike il siswa mampui. Uintu ik 

itui dapat dinyatakan me ingguinakan me itode i 

SQ4R le ibih e ife iktif kare ina be irdasarkan krite iria 

yang dite itapkan 85%. 

 Hasil be ilajar me inyimpuilkan isi artike il 

pada ke ilas kontrol dikate igorikan re indah ini 

dapat dide iskripsikan dari hasil pe ime irole ihan 

nilai dan antuisias siswa kuirang be irse imangat  

dalam me inge ijarkan tuigas te irse ibuit. Pada tuigas 

ini juiga se icara langsuing siswa dituintuit uintuik 

me ine ilaah ataui me incari informasi uintuik 

me ine imuikan jawaban yang dibuituihkan 

se ihingga me impe ingaruihi hasil be ilajar siswa. 

Uintuik itui dipe irluikan me itode i yang be inar-

be inar be idampak e ife iktif te irhadap 

pe imbe ilajaran agar te ircapai se isuiai de ingan 

ke ite itapan. 

Me itode i SQ4R adalah cara yang 

diguinakan uintuik me iningkatkan ke imampuian 

siswa dalam me imahami bacaan. Manfaat 

me itode i SQ4R me imbantui siswa uintuik 

me ingambil sikap bahwa buikui yang akan 

dibaca te irse ibuit se isuiai ke ipe irluian/ke ibuituihan 

ataui tidak. Me itode i ini be irtuijuian uintuik 

me imbe ikali siswa de ingan suiatui pe inde ikatan 

siste imatis te irhadap je inis-je inis meimbaca.  

Pe ingguinaan me itode i SQ4R dalam 

pe imbe ilajaran me inyimpuilkan isi artike il dapat 

me ilatih ke imampuian siswa dalam me imbaca 

guina me inarik ke isimpuilan yang te irdapat 

bacaan. Me imbaca SQ4R ini uintuik me imbe ikali 

siswa de ingan suiatui pe inde ikatan yang 

siste imatis te irhadap je inis-je inis ke igiatan 

me imbaca, me iningkatkan prose is be ilajar 

me ingajar se icara siste imatis, e ifisie in dan e ife iktif 

uintuik be irbagai mate iri bacaan. 

 Hasil analisis dalam pe ine ilitian 

me inuinjuikan hasil be ilajar siswa ke ilas 

e ikspe irime in dalam me inyimpuilkan isi artike il 

me ingguinakan me itode i SQ4R dikate igorikan 

tinggi. Me ine irapkan mode il pe imbe ilajaran ini 

siswa le ibih siap dan antuisias dalam me injawab 

pe irtanyaan se ikaliguis me inyimpuilkan apa yang 

te ilah dibacanya. Prose is pe imbe ilajaran ini 

e ife iktif dalam me imotivasi siswa uintuik le ibih 

aktif aktif dan ce irmat dalam me imbaca. 

Be irdasarkan krite iria ke ituintasan be ilajar 

siswa, maka dapat disimpuilkan bahwa 

pe imbe ilajaran me imbaca dalam me inyimpuilkan 

isi artike il  me ingguinakan me itode i konve insional 

be iluim me incapai ke ituintasan klasikal 

se idangkan me ine irapkan me itode i SQ4R te ilah 

me incapai ke ituintasan klasikal. Pe ingguinaan 

me itode i pe imbe ilajaran SQ4R te irnyata cu ikuip 

me imbe iri dampak yang positif pada prose is 

pe imbe ilajaran. Hal ini dapat dibuiktikan dari 

hasil pe ine ilitian yang me inuinjuikkan bahwa 

pe imbe ilajaran de ingan me ine irapkan me itode i 

No. Interval 

Nilai 

Tingkat 

hasil 

belajar 

Frekuensi Persen 

(%) 

1 91 – 100 SB 5 20 

2 81 – 90 B 5 20 

3 70 – 80 C 12 48 

4 51– 69 K 3 12 

5 < 50 SK - - 
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SQ4R dan pe imbe ilajaran me ingguinakan me itode i 

konve isional te irdapat pe irbe idaan yang 

signifikan.  

 

Hal ini dituinjuikkan pada sampe il ke ilas 

e ikspe irime in yang me ingguinakan me itode i SQ4R 

pada prose is pe imbe ilajaran me ime irole ih nilai 

te irtinggi 95 se idangkan sampe il ke ilaas kontrol 

yang me ingguinakan me itode i konve isional 

me impe irole ih nilai 80 se ibagai nilai te irtinggi. 

Ole ih kare ina itui, se ibaiknya pe imbe ilajaran 

me imbaca dilaksanakan de ingan me ingguinakan 

me itode i SQ4R agar siswa dapat me ilatih dan 

me iningkatkan ke imampuian me imbacanya 

te iruitama dalam tuijuian me imbaca guina 

me impe irole ih informasi dalam meinyimpuilkan 

seisuiatui peirmasalah. 

 

IV. KEiSIMPUiLAN   

Be irdasarka hasil pe ingolahan data hasil 

pe imbe ilajaran me inyimpuilkan isi artike il ke ilas 

VIII SMP Ne ige iri 4 Pagar Alam me ingguinakan 

me itode i konve isional/ce iramah (ke ilas kontrol) 

dikate igorikan cuikuip de ingan pe irse intase i 32% 

ke ituintasan se idangkan pe imbe ilajaran 

me inyimpuilkan isi artike il de ingan 

me ingguinakan me itode i SQ4R pada (ke ilas 

e ikspe irime in) dikate igorikan sangat baik de ingan 

pe irse intase i 88 % ke ituintasan. 
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