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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh penerapan media film dokumenter terhadap 

kemampuan siswa kelas X SMA Pelita Pematangsiantar dalam menulis teks biografi. Adapun yang menjadi 

lokasi penelitian ini adalah SMA Pelita Pematangsiantar. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 74 siswa 

yan terdiri dari kelas Xa berjumlah 25 orang, kelas Xb berjumlah 25 orang dan kelas Xc berjumlah 22 orang. 

Sampel dalam penelitian ini menggunakan sampel total yaitu berjumlah 72 orang. Sampel penelitian ini terdiri 

dari tiga kelas X di SMA Pelita Pematangsiantar, dimana satu kelas dipilih sebagai kelompok eksperimen yang 

menerapkan media film dokumenter, sementara kelas lainnya sebagai kelompok kontrol yang menerapkan 

pembelajaran konvensional. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah tes menulis teks 

biografi yang telah divalidasi. Data yang terkumpul dianalisis menggunakan metode statistik deskriptif dan 

inferensial. Hasil analisis menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam kemampuan menulis teks 

biografi pada kelompok eksperimen setelah mengikuti pembelajaran dengan media film dokumenter 

dibandingkan dengan kelompok kontrol. Hal ini menunjukkan bahwa media film dokumenter  tersebut efektif 

dalam meningkatkan kemampuan menulis teks  biografi di   kalangan   siswa kelas X SMA Pelita 

Pematangsiantar. Kesimpulannya menunjukkan bahwa media fim dokumenter, dapat menjadi alternatif yang 

efektif dalam meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis teks biografi di sekolah menengah atas. 

Kata kunci: Media Film Dokumenter, Menulis, Teks Biografi. 
 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of the application of documentary film media on the ability of class X 

students of SMA Pelita Pematangsiantar in writing biographical texts. The location of this study is SMA Pelita 

Pematangsiantar. The population in this study amounted to 74 students consisting of class Xa totaling 25 

people, class Xb totaling 25 people and class Xc totaling 22 people. The sample in this study used a total 

sample of 72 people. The sample of this study consisted of three classes X at SMA Pelita Pematangsiantar, 

where one class was selected as an experimental group that applied documentary film media, while the other 

class as a control group that applied conventional learning. The instrument used to collect data was a 

validated biographical text writing test. The collected data were analyzed using descriptive and inferential 

statistical methods. The results of the analysis showed a significant increase in the ability to write biographical 

texts in the experimental group after participating in learning with documentary film media compared to the 

control group. This shows that the documentary film media is effective in improving the ability to write 

biographical texts among class X students of SMA Pelita Pematangsiantar.  The conclusion shows that 

documentary film media can be an effective alternative in improving students' ability in writing biographical 

texts in high school. 

Keywords: Documentary Film Media, Writing, Biographical Text. 
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I. PENDAHULUAN 

Secara umum keteramilan berbahasa ada 

empat, yaitu keterampilan menyimak, 

keterampilan berbicara, keterampilanmembaca 

dan keterampilan menulis. Keempat 

keterampilan berbahasa tersebut memiliki 

hubungan yang sangat erat antar yang satu 

dengan yang lainnya. Empat keterampilan 

berbahasa ini harusnya dikuasai oleh siswa 

untuk mempermudah pemahamannya disegala 

bidang. Terutama keterampilan menulis 

khususnya menulis teks biografi di kalangan 

siswa kelas X sekolah menengah atas. Menulis 

merupakan suatu kegiatan penyampaian pesan, 

gagasan, perasaan ataupun informasi secara 

tertulis dari seseorang kepada orang lain atau 

pihak lain. Dalam menlis akan melibatkan 

empat unsur yaitu peulis sebagai penyampai 

pesan, pesan atau isi tulisan, medium tulisan dan 

pembaca sebagai penerima pesan. Menulis juga 

memiliki tahapan – tahapannya yaitu  tahap pra 

penulisan (persiapan), penulisan 

(pengembangan isi), pasca penulisan (telaah dan 

revisi atau penyempurnaan tulisan) 

Kurikulum menuntuk siswa untuk mahir 

dalam menulis, salah satunya adalah menulis 

teks biografi. Teks selama ini yang diartikan 

sebagai wacana tulis. Berdasarkan kurikulum 

2013 teks tidak diartikan sebagai bentuk bahasa 

tulis.Teks merupakan kumpulan kata atau 

kalimat yang memiliki struktur dan tata bahasa 

tertentu, yang disusun secara lisan atau tulisan.. 

Teks dibentuk oleh konteks situasi penggunaan 

bahasa yang di dalamnya ada register atau 

ragam bahasa yang melatar belakangi lahirnya 

teks tersebut.  Teks memiliki tujuan un tuk 

menyamaikan informasi, menjelaskan sesuatu 

atau mengungkapkan makna. Teks dapat berupa 

tulisan, surat, artikel, buku,dan lain sebagainya. 

Teks biografi adalah tulisan yang menceritakn 

kehidupan seseorang termasuk identitas, 

peristiwa dan karya yang disiptakan. Teks 

biografi ditulis oleh orang lain dan biasanya 

menceritakan tokoh-tokoh terkenal, orang 

sukses atau tokoh yang memiliki pengaruh 

besar. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan 

penilus didapati bahwa sekolah kelas X SMA 

Pelita Pematangsiantar  kurang mampu dalam 

menulis teks biografi. Dari faktor guru, hal ini 

disebabkan karena kurang kreatifnya guru 

dalam memilih media pembelajaran yang tepat 

untuk mengajarkan materi menulis teks 

biografi. Dari faktor siswa, hal ini terlihat dari 

pilihan kata yang kurang efektif, kurang mampu 

mengembangkan ide secara teratur dan 

sistematis. Pembelajaran bahasa Indonesia yang 

dihadirkan dalam bentuk kegiatan menulis teks 

biografi menuntut siswa agar mampu menulis 

teks biografi sesuai dengan strukturnya. 

Menurut Rabiah, dkk. (2020:15), 

meyatakan bahwa teks biografi adalah narasi 

yang menggambarkan siklus  hidup  individu  

dari  kelahiran  hingga  kematian seorang tokoh.  

Teks  ini  digunakan  dalam  penelitian  ini 

sebagai media untuk memperkaya pengetahuan 

siswa tentang pahlawan nasional. Hal ini 

penting mengingat  banyak  siswa  saat  ini  

kurang  familiar  dengan  tokoh-tokoh  pahlawan  

dan  nilai-nilai yang dapat dipetik dari 

kehidupan mereka.  
Tujuan pembelajaran yang kurang tercapai 

tentunya akan menjadi permasalahan dalam 

dunia pendidikan dan perlu dicari solusinya. 

Salah satu solusinya yang di upayakan dapat 

mencapai tujuan pembelajaran, dengan adanya 

berbagai media pembelajaran yang diharapkan 

dapat meningkatkan kemampuan menulis teks 

biografi siswa. Adapun media pembelajaran 

yang diasumsikan dapat meningkatkan 

kemampuan menulis teks biografi siswa 

tersebut adalah media pembelajaran berupa film 

dokumenter. Berdasarkan latar belakang 

tersebut, penulis tertarik melakukan penelitian 

tentang “Pengaruh Penggunaan Film 

Dokumenter Terhadap Kemampuan Menulis 

Biografi Siswa Kelas X SMA Pelita 

Pematangsiantar. 
 

II. METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian yang berjudul Pengaruh 

Penerapan Media Film Dokumenter Pada 

Pembelajaran Menulis Teks Biografi Siswa 

Kelas X SMA Pelita Pematangsiantar, ini 

dilakukan di SMA Pelita Pematang Siantar. 

Sekolah ini terletak di jalan Melanton Siregar 

No 155, Sukamaju, Kecamatan Siantar Marihat, 

Kota Pematangsiantar,Sumatera Utar. 21133. 

Penelitian ini dilakukan selama 3 bulan ditahun 



Jurnal Serunai Bahasa Indonesia 

Vol 21 No. 2, Oktober 2024 

e-ISSN 2621-5616 
 

 138 

2024. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian adalah metode eksperimen dengan 

pendekatan kuantitatif. 

Sugiyono (2019:2) menjelaskan metode 

penelitian merupakan cara ilmiah untuk 

mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan 

tertentu. Metode penelitian berhubungan erat 

dengan prosedur, teknik, alat serta desain 

peneliti yang digunakan. Pryono (2019:1) 

menjelaskan metode penelitian adalah cara 

melakukan sesuatu dengan menggunakan 

pikiran secara seksama untuk mencapai suatu 

tujuan. Berdasarkan pendapat di atas, metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode eksperimen dengan pendekatan 

kuantitatif. Dalam penelitian ini teknik yang 

digunakan dalam mengumpulkan data adalah 

dengan memberikan tes dalam bentuk uraian. 

Tes yang diberikan berupa pre-test (Tes Awal) 

dan post-test (Tes Akhir). 

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

DESKRIPTIF STATISTIK PRE TEST 

KELAS KONTROL 

 

 

 

Berdasarkan table diatas diperoleh hasil 

nilai rata-rata 69.01, nilai tengah 70,00 modus 76, 

standard deviasi 559, nilai terendah 44, dan nilai 

tertinggi 87. 

DAFTAR DISTRIBUSI 

FREKUENSI PRE TEST KELAS 

KONTROL 

 

 Freque

ncy 

 

Percent 

Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 44 1 1.4 1.4 1.4 

53 1 1.4 1.4 2.8 

54 2 2.8 2.8 5.6 

57 3 4.2 4.2 9.7 

59 3 4.2 4.2 13.9 

61 8 11.1 11.1 25.0 

62 1 1.4 1.4 26.4 

63 5 6.9 6.9 33.3 

64 2 2.8 2.8 36.1 

66 5 6.9 6.9 43.1 

67 2 2.8 2.8 45.8 

69 2 2.8 2.8 48.6 

70 3 4.2 4.2 52.8 

71 2 2.8 2.8 55.6 

72 3 4.2 4.2 59.7 

74 6 8.3 8.3 68.1 

76 9 12.5 12.5 80.6 

77 2 2.8 2.8 83.3 

79 6 8.3 8.3 91.7 

82 5 6.9 6.9 98.6 

87 1 1.4 1.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

Statistics 

Pree Test 

N Valid 72 

Missing 0 

Mean 69.01 

Std. Error of Mean 1.031 

Median 70.00 

Mode 76 

Std. Deviation 8.748 

Variance 76.521 

Skewness -.282 

Std. Error of Skewness .283 

Kurtosis -.421 

Std. Error of Kurtosis .559 

Range 43 

Minimum 44 

Maximum 87 

Sum 4969 
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Berdasarkan tabel di atas dapat diperoleh bahwa 

1 orang (1.4%) memperoleh 44 

1 orang (1.4 %) memperoleh 53  

2 orang (2.8%) memperoleh 53  

3 orang (4.2%) memperoleh 57 

3 orang (4.2%) memperoleh 59  

8 orang (11.1%) memperoleh 61  

1 orang (1.4%) memperoleh 62  

5  orang  (6.9%) memperoleh 66 

2 orang (2.8%) memperoleh 67  

2 orang (2.8%) memperoleh 69  

3 orang (4.2%) memperoleh 70  

2  orang  (2.8%) memperoleh 71  

3 orang (4.2%) memperoleh 72  

6 orang (8.3%) memperoleh 74  

9 orang (12.5%) memperoleh  76   

2  orang  (2.8%)  memperoleh  77   

6  orang  (8.3%) memperoleh 79  

5 orang (6.9%) memperoleh 82 

1 orang (1.4%) memperoleh 87 

Sehingga total akumulatif presentasi adalah 

100%.  

HISTOGRAM DATA HASIL PRE TEST 

KELAS KONTROL 

 

Dari gambar di atas dapat dilihat bahwa 

nilai rata-rata pre test kelas control 69,01 dengan 

standard deviasi 4969. 

DESKRIPTIF STATISTIK POST TEST 

KELAS EKSPERIMEN 

N Valid 72 

Missing 0 

Mean 82.99 

Std. Error of 

Mean 

.704 

Median 80.00 

Mode 80 

Std. Deviation 5.973 

Variance 35.676 

Skewness .528 

Std. Error of 

Skewness 

.283 

Kurtosis -.658 

Std. Error of 

Kurtosis 

.559 

Range 20 

Minimum 75 

Maximum 95 

Sum 5975 

 

Berdasarkan tabel di atas diperoleh 

hasil bahwa nilai rata-rata sebesar 82,99 nilai 

tengah 80,00 modus 80, standard devisi 5.973, 

nilai terendah 75, dan nilai tertinggi 95. 

DAFTAR DISTRIBUSI FREKUENSI 

POST TEST KELAS EKSPERIMEN 

 

  

Frequ

ency 

 

Percent 

Vali

d 

Perc

ent 

Cumu

lative 

Perce

nt 

 

Val

id 

75 12 16.7 16.7 16.7 

80 29 40.3 40.3 56.9 

85 13 18.1 18.1 75.0 
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90 12 16,7 16.7 91,7 

 

95 6 8,3 8,3 100,

0 
 

Total 72 100,0 100,0  

Berdasarkan tabel dapat diperoleh 

bahwa 12 orang (16.7 % ) memeperoleh nilai 

75, 29 orang (40.3%) memperoleh nilai 80, 13 

orang (18.1%) memperoleh nilai 85, 12 orang 

(18.1%) memperoleh nilai 90, 6 orang (8.3%) 

memperoleh nilai 95. Sehingga total akumulatif 

presentase adalah 100%. 

HISTOGRAM DATA HASIL POST 

TEST KELAS EKSPERIMEN 

 

Dari gambar di atas dapat kita lihat bahwa 

nilai rata-rata post test kelas eksperimen adalah 

82,99 dengan standard deviasi 5973. 

Berdasarkan analisis data yang 

dilakukan oleh peneliti, maka diperoleh skor 

rata-rata pre test kelas control menulis teks 

biografi kelas X SMA Pelita Pematangsiantar 

adalah 69,01 dengan skor tertinggi 87 dan skor 

terendah 44. Skor rata-rata post test kelas 

eksperimen menulis teks biografi kelas X SMA 

Pelita Pematangsiantar adalah 82,99 dengan 

skor tertinggi 95 dan skor terendah 75. Dengan 

demikian media film dokumenter  dinyatakan 

baik. 

Penerapan media film dokumenter 

terbukti efektif dalam meningkatkan 

kemampuan menulis teks biografi  siswa kelas 

X di SMA Pelita Pematangsiantar. Kolaborasi 

antara siswa dalam kelompok mendorong 

pertukaran ide dan dukungan antar sesama, 

sehingga meningkatkan motivasi dan 

keterlibatan dalam pembelajaran. Selain itu, 

model ini juga memfasilitasi pengembangan 

keterampilan sosial dan kerjasama antar siswa. 

 

IV. KESIMPULAN  

Berdasarkan temuan penelitian ini, dapat 

disimpulkan bahwa penerapan media film 

dokumenter memiliki pengaruh positif terhadap 

kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X 

SMA Pelita Pematangsiantar. 
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